
 
 
 
 
 
 
 
11 月５日 ３時間目・４時間目で１年生 ５時間目・６時間目の時間を２年生が使用し、北

海道ハイテクノロジー専門学校のご協力のもと救命講習を行いました。 

 

高大連携授業は毎年行っている体育科の講座であり、他にもテーピング実習などたくさんの

講座を設けています。 

今回は救命講習ということで模型を使用し、心肺蘇生、AED の使用方法を学び、三角巾を使

用し固定の知識を得ました。 

知らなかったことを知るということ、そして役立てること、とても大事なことを学んだ２時間

だったと思っています。 

また、将来、救急救命の進路を考えている生徒にはより深い学びになったと思っています。 

長時間対応してくださった専門学校の生徒さんにも感謝です。ありがとうございました。 

 

 

 


