
北海道恵庭南高等学校 

２学年「性の講話」が行われました 

６月２０日（火）５・６時間目に札幌人権擁護委員の方々を講師に迎え、「デートDVって何？～対等な人間

関係を築くために～」というテーマで性の講話を実施しました。 

デートDVには身体的暴力の他に、精神的暴力、性的暴力、金銭的暴力、デジタル暴力があることや、誰でも

加害者、被害者になり得ること、対等な関係を築くための上手な断り方「３つのアイメッセージ」について学

びました。真剣に講演を聴き、動画や寸劇を見ながら考える様子がうかがえました。 

講話後の振り返りシートでは、上手な断り方のワークと感想を記入してもらいました。真剣に自分事として考

え、お互いの気持ちを尊重した断り方や伝え方を表現できていて、講演の成果がみられました。 

 


